
PROPOZYCJA MENU OBIADOWEGO 

„SMACZNE JADŁO”  

PONIEDZIAŁEK  21 września 2020r.  

Polecamy  potrawy z oferty stałej!                        

Kompot                                                                400 ml 3,50 PLN  

WTOREK  22 września 2020r.  

Zupa dnia: 

-  Zupa zacierkowa                                            500ml  6,00 PLN 

                                                                              350ml  4,50 PLN 

II danie w cenie 16,00 PLN:  

- Kurczak w potrawce z dodatkami do wyboru  

Kompot                                                                400 ml 3,50 PLN  

Polecamy również potrawy z oferty stałej!                        

ŚRODA 23 września 2020r. 

Zupa dnia:  

- Zupa z fasolki szparagowej                             500ml  6,00 PLN 

                                                                               350ml  4,50 PLN 

II danie w cenie 16,00 PLN :  

- Kotlet szwajcarski z dodatkami do wyboru  

Polecamy również potrawy z oferty stałej!                        

 

 



CZWARTEK  24 września 2020r.  

Zupa dnia: 

-  Kapuśniak z kiszonej kapusty                     500ml  6,00 PLN 

                                                                            350ml  4,50 PLN 

II danie w cenie 16,00 PLN:  

- Karkówka w sosie cebulowym  z dodatkami do wyboru  

Kompot                                                              400 ml 3,50 PLN  

Polecamy również potrawy z oferty stałej!                        

PIĄTEK  25 września 2020r. 

Zupa dnia:  

- Zupa pieczarkowa z makaronem                500ml  6,00 PLN 

                                                                            350ml  4,50 PLN 

- Barszcz czerwony                                          500ml  4,50 PLN 

                                                                            350ml  4,00 PLN 

II danie w cenie 16,00 PLN:  

- Ryba w cieście piwnym z dodatkami do wyboru  

II danie zestaw w cenie 16,00 PLN: 

- Krokiety z mięsem panierowane 3 sztuki                                                                                       

plus barszcz czerwony 500ml 

 

- Krokiety z mięsem panierowane              1 sztuka 4,50 PLN 

Kompot                                                            400 ml 3,50 PLN  

Polecamy również potrawy z oferty stałej!                        



OFERTA STAŁA:  

Zupy:  

- Rosół domowy z makaronem                           500ml  6,00 PLN  

                                                                                 350ml  4,50 PLN  

- Zupa pomidorowa z ryżem lub makaronem  500ml  6,00 PLN  

                                                                                 350ml  4,50 PLN  

- Żurek staropolski z boczkiem, szynką i jajkiem z pieczywem   500ml   8,50 PLN                                                                                      

                                                                                                                350ml  7,50 PLN  

 

II danie z dodatkami do wyboru w cenie 16,00 PLN:  

- Filet z piersi kurczaka panierowany, w panierce sezamowej lub chrupiącej,              

lub  w ziołach 

- Kotlet schabowy panierowany lub w jajku 

- Kotlet z sera panierowany  

- Ryba smażona panierowana 

- Ryba smażona panierowana w ziołach 

II danie z dodatkami do wyboru w cenie 17,00 PLN:  

- Kotlet de vollaille`  

- Kotlet schabowy zapiekany z serem i warzywami 

II danie : 

- Placek po zbóju         300g + 260g sos + ogórek kwaszony + śmietana   

                                                                                23,00 PLN    

 



DODATKI : 

Surówki: 

- Surówka z sałaty lodowej z sosem vinegrette`                                                                  

- Surówka z kapusty pekińskiej z majonezem lub sosem vinegrette`                             

- Surówka z kapusty z olejem lub majonezem                                                                             

- Surówka Colesław                                                                                                                                                                                                                                   

- Surówka z kiszonej kapusty                                                                                                                                                                                                                              

- Surówka z marchewki z olejem lub z chrzanem i śmietaną                                                                                                                                                                                                                                                                               

- Surówka z marchewki i pora z majonezem                                                                                                                                                                                                  

- Pomidory z cebulką lub z sosem czosnkowym                                                                        

- Mizeria ze śmietaną                                                                                                                          

Warzywa na ciepło: 

- Warzywa gotowane różne                                                                                                                         

- Buraczki zasmażane  

Skrobia: 

- Ziemniaki gotowane                                                                                                                         

- Ziemniaki puree`                                                                                                                                

- Ziemniaki opiekane                                                                                                                                    

- Ziemniaki po staropolsku                                                                                                                 

- Ryż biały                                                                                                                                                                                  

- Frytki                                                                                                                                                              

- Kasza                     

 

POTRAWY MĄCZNE : 

- Pierogi z mięsem                                                 8 sztuk  12,50 PLN 

- Pierogi z kapustą, grzybami i pieczarkami      8 sztuk 12,50 PLN 

- Pierogi ruskie                                                       8 sztuk 12,50 PLN 

- Pierogi z serem feta i szpinakiem                    8 sztuk 13,00 PLN 



 (Pierogi podajemy smażone lub gotowane z cebulką smażoną; 

dodatkowa cebulka smażona do pierogów smażonych 0,50 PLN) 

- Placki ziemniaczane z sosem czosnkowym    300g 12,00 PLN  

- Placki ziemniaczane z boczkiem                       300g 12,50 PLN 

 

NA SŁODKO: 

- Naleśniki  z serem, śmietaną i polewą czekoladową     

                                                                               2 sztuki 11,50 PLN 

- Naleśniki  z dżemem  i cukrem pudrem           3 szt. 10,00 PLN  

- Placki  ziemniaczane z cukrem                           300g 11,00 PLN 

- Placki  ziemniaczane ze śmietaną                     300g 11,50 PLN 

- Placki  z jabłkami z cukrem pudrem                  300g 10,50 PLN 

- Jabłka  w cieście z cukrem pudrem                   300g 11,00 PLN  

 

POTRAWY, DODATKI ZAMAWIANE OSOBNO: 

Porcja mięsa/ ryba                                              11,00 PLN 

Surówka                                                                5,00 PLN 

Warzywa na ciepło                                              5,00 PLN 

Ziemniaki , ryż                                                      4,00 PLN 

Ziemniaki puree`, ziemniaki po staropolsku   5,00 PLN 

Ziemniaki opiekane, frytki                                  6,00 PLN 

Ketchup                                                                  50 ml 1,00 PLN   

Majonez                                                                 50 ml 1,00 PLN 



Śmietana                                                                50 ml 1,00 PLN 

Sos czosnkowy, sos ketchupowy, sos ziołowy 50 ml 1,50 PLN 

Pieczywo                                                                 1,00 PLN  

 

NAPOJE ZIMNE:  

Coca-cola, Fanta, Sprite                            0,5 l  5,00 PLN  

Coca-cola, Fanta, Sprite              puszka 0,33l 4,00 PLN   

FUZE Tea                                                      0,5l 5,00 PLN 

Woda                                                            0,5l  3,00 PLN 

Soczki Cappy                                               0,33l 4,00 PLN 

 

Realizujemy zamówienia w soboty i niedziele z oferty stałej                                 

( II danie w cenie 18/20 PLN; cena pozostałych potraw bez zmian). 

Posiłki  prosimy  zamawiać od  godz. 09.00 pod  numerami  telefonów: 

22 299 64 36 ;   790 751 632;  730 021 752; 509 34 77 51 

PROŚBA O ZAMAWIANIE POSIŁKÓW   NA CO NAJMNIEJ                                                    

2  GODZINY PRZED PLANOWANĄ KONSUMPCJĄ !!! 

Możliwość zamawiania posiłków kilka dni wcześniej 

na adres e-mail: smacznejadlo@op.pl 

Realizacja  zamówienia  i  dostawa w godz. 11.00- 18.00, 

do 5 km dostawa gratis przy zamówieniu na kwotę co najmniej 30 PLN,  

do 10 km dostawa gratis przy zamówieniu na kwotę co najmniej 50 PLN, 

powyżej 10 km do 15 km dostawa zamówienia gratis powyżej kwoty 100 PLN. 

Cena dostawy zamówienia poniżej określonej kwoty:  1,50 PLN za km trasy. 

mailto:smacznejadlo@op.pl


 


